
LABEIBAZEN.BUDOUCiZACHRANAREUCiSTRAZNiCI 
vYCVIK BUDOUCfCH zA.­
CHRANA.RU v Pardubicfch se 
odehrava na Labi i v Aqua­
centru . To kdyz studenti 
oboru Zdravotnicky zachra­
nar pardubicke univerzity 
nastoupf k praktickym hodi­
nam zachrany. v te chvfli do 
vyuky vstupujf take strazn lci 
Mestske policie Pardubice . 
Ti pujcujl vybavenl, jako jsou 
neopreny, zajistujl studenty 
ve vode a jeden z nich dela 
tonoucfho.Pi'i vycviku na Lab i 
si studenti v praxi zkousf 
postup zachrany z tekoucf 
vody. "Spravna komunikace 
s tonoucfm, bezpecne pri­
stoupenl k nemu, vhodne 
uchopenl a doprava ke bre­
hu. To vse se musl provest, 
a by mlsto jednoho zachra­
neneho nebyli dva utopenf," 
jmenuje hlavnl zasady Libor 
Stekly, strazn fk a zaroven 
clen Skupiny krizoveho re­
senf pardubicke mestske 
policie. Budoucf zachranari 
se uCf i ovladat lod', nebo 
zaklady potapen f v bazenu 
s dychacfm pFfstrojem. 
Foto: Denfk/Jiff Sejkora 
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        Univerzita Pardubice     

VÝCVIK BUDOUCÍCH ZÁCHRANÁŘŮ v Pardubicích se odehrává na Labi i v Aquacentru. 
To když studenti oboru Zdravotnický záchranář pardubické univerzity nastoupí k praktickým 
hodinám záchrany. V té chvíli do výuky vstupují také strážníci Městské policie Pardubice. Ti půjčují 
vybavení, jako jsou neoprény, zajišťují studenty ve vodě a jeden z nich dělá tonoucího. Při výcviku na 
Labi si studenti v praxi zkouší postup záchrany z tekoucí vody. „Správná komunikace s tonoucím, 
bezpečné přistoupení k němu, vhodné uchopení a doprava ke břehu. To vše se musí provést, aby 
místo jednoho zachráněného nebyli dva utopení,“ jmenuje hlavní zásady Libor Steklý, strážník a 
zároveň člen Skupiny krizového řešení pardubické městské policie. Budoucí záchranáři se učí i 
ovládat loď, nebo základy potápění v bazénu s dýchacím přístrojem. 
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