Modra barva a pruvod podpori autisty

CHRUDIM, PARDUBICE Mam svtij
svét, ale mam vas rad. Takovy je na-
zev jiz 5. rocniku aktivit, které jsou
zameérené na zvysSeni povédomi lidi
o autismu. Dnem porozumeéni autis-
mu, ktery se slavi po celém svété, je
2. duben.

Aktivity zitra podtrhne celosvéto-
va akce Light it up Blue (Rozsvitme
se modre), modra barva totiz sym-
bolizuje schopnost porozuméni a
komunikace, coz jsou oblasti, kde
lidé s poruchou autistického spekt-
ra potrebuji nejvice pochopeni.

Podporit autisty, alespon moral-
neé, lze modrym nasvicenim budo-
vy, rozsvicenim modré zarovky v

domovech ¢i kancelarich ¢i mod-
rou stuzkou a modrym oblecenim.

,Od vcerejska do rana 7. dubna
je nasviceny morovy sloup na Res-
selové namésti a ¢ast budovy Regi-
onalniho muzea,“ uvedl Zdenék
Kolar, reditel Technickych sluzeb
Chrudim. Modre bude svitit i
vchod do Specialni zakladni skoly
v Chrudimi, a to v noci z 2. na 3.
dubna. V pondéli navic §kola pora-
da Den v modrém, kdy vSichni pri-
jdou na vyuku v modrych tric-
kach.

Autisty a jejich rodiny podporii v
Pardubicich. Dnes se od 8 hodin ve
sportovni hale Univerzity Pardubi-

ce odehraje Modry volejbalovy tur-
naj o pohar starosty méstského ob-
vodu II. Z nedéle na pondéli se
modre rozsviti budova univerzitni
auly nebo tfeba Vychodoceské diva-
dlo.

»S poruchou autistického spekt-
ra se dnes narodi kazdé 42. dité. I
na Univerzité Pardubice studuje v
soucasné dobé nékolik studentii s
touto poruchou. Podporujeme je
zejména v oblasti komunikace a so-
cialni interakce. Studentiim jsou k
dispozici asistenti i kompenzacni
pomucky,“ uvedla za univerzitu
Zdenka Sandorova.

V pondéli 3. dubna pak projde

centrem Pardubic Modry priivod.
VSichni podporovatelé autisti vy-
jdou v 9.15 hodin z Pernstynského
namésti, v 10 hodin pred CSOB Po-
jisStovnou vypusti modré balonky.

»Akce ke Dni autismu budou pro-
bihat v Pardubicich i dalSich més-
tech Pardubického kraje po cely du-
ben. Kazdého radi uvitame, napfi-
klad na modré zumbé v patek 28.
dubna od 16 hodin v TyrSovych sa-
dech. Zajemci si budou moci nejen
zacvicit, ale i zazpivat a dobre se po-
bavit. Déti navic dostanou modrou
cukrovou vatu,“ rekla Hana Janiko-
va, reditelka Rodinného integracni-
ho centra Pardubice. (gg)



Pardubice budou svitit modre

Pardubice - Modrym volejbalovym turnajem

0 pohar starosty Méstského obvodu Polabiny II.
zacina dnes rano v arealu Univerzity Pardubice
dubnovy program ke svétovému dni porozumeéni
autismu. V nedéli navaze celorepublikova kampan
Rozsvitme se modfe s mottem Jini, ne horsi. Modfe
bude v Pardubicich zafit napriklad budova radnice,
krajsky urad, divadlo, univerzita €i arena. Ale vy-
zdobit muzete i své domovy. ,Objekt muzete na-
svitit, nebo vyzdobit jakkoliv modfe, nebo tfeba jen
vyjadrit solidaritu modrym obleCenim. Nejde o
prehlidku, ale o to lidi s poruchami autistického
spektra podpofit a dat jim tak vétSi nadéji na lepsi
zivot,” fekla Hana Janikova, spoluorganizatorka ak-
ce a feditelka Rodinného Integra¢niho Centra. Do-
dala, Ze podle nejnovéjsich statistik je kazdeée 42.
narozené dité autista. Autismus je vyvojové posti-
zenl projevujici se zejména narusenymi komuni-
kacnimi schopnostmi. (pro)



Mlada fronta DNES

Modra barva a privod podpof¥i autisty
1.4.2017 Mladéafronta DNES str.17 Kraj Pardubicky
(gg) Univerzita Pardubice

CHRUDIM, PARDUBICE Mam sv(j svét, ale mam vas rad. Takovy je nazev jiz 5. ro¢niku aktivit, které
jsou zaméfené na zvySeni povédomi lidi o autismu. Dnem porozuméni autismu, ktery se slavi po
celém svétg, je 2. duben.

Aktivity zitra podtrhne celosvétova akce Light it up Blue (Rozsvitme se modfe), modra barva
totiz symbolizuje schopnost porozuméni a komunikace, coZz jsou oblasti, kde lidé s poruchou
autistického spektra potfebuji nejvice pochopeni.

Podpofit autisty, alespofi moralné, Ize modrym nasvicenim budovy, rozsvicenim modré
zarovky v domovech &i kancelafich i modrou stuzkou a modrym obleenim.

,0d vCerejSka do rana 7. dubna je nasviceny morovy sloup na Resselové namésti a Cast
budovy Regionalniho muzea,“ uvedl Zdenék KolaF, feditel Technickych sluzeb Chrudim. Modfe bude
svitit i vchod do Specialni zakladni Skoly v Chrudimi, a to v noci z 2. na 3. dubna. V pondéli navic
Skola pofada Den v modrém, kdy vSichni pfijdou na vyuku v modrych triCkach. Autisty a jejich rodiny
podpofi i v Pardubicich. Dnes se od 8 hodin ve sportovni hale Univerzity Pardubice odehraje Modry
volejbalovy turnaj o pohar starosty méstského obvodu Il. Z nedéle na pondéli se modfe rozsviti
budova univerzitni auly nebo tfeba Vychodo&eské divadlo. ,S poruchou autistického spektra se dnes
narodi kazdé 42. dité. | na Univerzité Pardubice studuje v sou¢asné dobé nékolik studentl s touto
poruchou. Podporujeme je zejména v oblasti komunikace a socialni interakce. Studentim jsou k
dispozici asistenti i kompenzaéni pomucky,” uvedla za univerzitu Zdenka Sandorova.
V pondéli 3. dubna pak projde centrem Pardubic Modry privod. VSichni podporovatelé autistd vyjdou
v 9.15 hodin z Perntynského namésti, v 10 hodin pfed CSOB Pojistovnou vypusti modré balonky.

~Akce ke Dni autismu budou probihat v Pardubicich i dalSich méstech Pardubického kraje po
cely duben. Kazdého radi uvitame, napfiklad na modré zumbé v péatek 28. dubna od 16 hodin v
TyrSovych sadech. Zajemci si budou moci nejen zacvicit, ale i zazpivat a dobfe se pobavit. Dé&ti navic
dostanou modrou cukrovou vatu,“ fekla Hana Janikova, feditelka Rodinného integracniho centra
Pardubice.

Regiondlni mutace| Mlada fronta DNES - pardubicky kraj

Pardubicky denik

Pardubice budou svitit modie
1.4.2017 Pardubicky denik str.3 Pardubicko
(pro)  Univerzita Pardubice

Pardubice — Modrym volejbalovym turnajem o pohar starosty Mé&stského obvodu Polabiny II.

zac¢ina dnes rano v aredlu Univerzity Pardubice dubnovy program ke svétovému dni porozuméni
autismu. V nedéli navaze celorepublikova kampan Rozsvitme se modie s mottem Jini, ne horsi.
Modfe bude v Pardubicich z&fit napfiklad budova radnice, krajsky Ufad, divadlo, univerzita ¢&i arena.
Ale vyzdobit mlzete i své domovy. ,Objekt mlizete nasvitit, nebo vyzdobit jakkoliv modfe, nebo tfeba
jen vyjadfrit solidaritu modrym obleCenim. Nejde o pfehlidku, ale o to lidi s poruchami autistického
spektra podpofit a dat jim tak vétsi nadéji na lepSi Zivot,” fekla Hana Janikova, spoluorganizatorka
akce a feditelka Rodinného Integracniho Centra. Dodala, Zze podle nejnovéjSich statistik je kazdé 42.
narozené dité autista. Autismus je vyvojové postizeni projevujici se zejména naruSenymi
komunikaénimi schopnostmi.

Region| Vychodni Cechy
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Pardubice budou svitit modre
1.4.2017 pardubicky.denik.cz str.0 Moje Pardubicko
Pavlina Roztogilova  Univerzita Pardubice

Pardubice — Modrym volejbalovym turnajem o pohar starosty Méstského obvodu Polabiny II. zagina
dnes rano v areélu Univerzity Pardubice dubnovy program ke svétovému dni porozuméni autismu.
Zitra navaze celorepublikova kampar Rozsvitme se modie s mottem Jini, ne horsi.

"Modfe bude v Pardubicich zafit napfiklad budova radnice, krajsky Ufad, divadlo, univerzita ¢i arena.
Ale vyzdobit mlzete i své domovy. "Objekt mizete nasvitit, nebo vyzdobit jakkoliv modfe, nebo tfeba
jen vyjadrit solidaritu modrym oblec¢enim. Nejde o prehlidku, ale o to lidi s poruchami autistického
spektra podpofit a dat jim tak vétSi nadé&ji na lepSi ZzZivot," Fekla k akci Hana Janikova,
spoluorganizatorka akce a feditelka Rodinného Integra¢niho Centra.

Podle nejnovéjsich statistik je kazdé 42. narozené dité autista. Autismus je vyvojové postizeni
projevujici se zejména naruSenymi komunikacnimi schopnostmi. Modra barva je symbolem
komunikace a sebevyjadfeni, coz je jedna z oblasti, ve které maji lidé s poruchami autistického
spektra nejvétsi potize.

DalSi dubnovou akci v pardubickém programu na podporu porozuméni autismu je Modry priivod. Jeho
paty roénik se uskute¢ni v pondéli 3. dubna od 9:15 hodin. Modry privod odstartuje na Pernstynském
nameésti, projde méstem pfes tfidu Miru a v 10:00 budou organizatofi spolu s partnerskymi
organizacemi a navstévniky akce vypoustét stovky modrych balénki pred CSOB Pojistovnou.

.Letos mame novinku v tom, Ze akci doprovodi kapela. Jinak ale chceme zachovat raz akce, ktera je
uréena pro vSechny, ktefi chtéji podpofit osoby s poruchami autistického spektra. Svoji podporu v
privodu, i mimo néj, vyjadfi i tak, ze si vezmou néco modrého, tfeba obleceni &i doplfiky. Vidime v
osvété podpory lidi s poruchami autistického spektra smysl a chceme témto lidem co nejvice usnadnit
Zivot," uvedla feditelka spolupofadajici organizace Integraéni 3Skolky a rehabilitaniho centra
LENTILKA Gabriela Bélkova.

Den autismu je jiz tradi¢ni akci v Pardubickém kraji. Kazdy rok tak poradatelé i vefejnost vyjadfuji
podporu rodinam s détmi a osobam s poruchami autistického spektra. Letos se kona akce jiz po paté.
Do Dne autismu patfi akce Modry privod, Cesko sviti modfe a fada doplfiujicich vzdélavacich a
odbornych konferenci a setkani. Nové i akce Modra zumba dne 28. 4. v TyrSovych sadech od 16:00
hodin. Jejim cilem je oslovit Sirokou vefejnost s problematikou autismu, ktera je stale vice a vice
aktudélni."

URL] http://pardubicky.denik.cz/zpravy_regi...dubice-budou-svitit-modre-20170401.html
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