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Autismu"é, dal$ich poruch
komunikace u déti pribyva

,Syn se ndm zadal ztracet,” vzpomma na roky pred diagnézou maminka malého Matéje

PAVLINA ROZTOCILOVA

Pardubice — Matéj se narodil
jako zdravé miminko. KdyZ
mu byl rok, zacali rodice v je-
ho chovani pozorovat prvni
zmény. Syn se s nimi prestal
mazlit, jiZ k nim nevztahoval
ruce k pochovani, ztracel oéni

kontakt, nereagoval na zavo--

lani, na jméno.

-Vice nez dva roky pak trva-
lo, nez odbornici dospéli k di-
agnoze. Maté&j je autista.

S touto mneuro-vyvojovou
‘poruchou se v Ceské republi-
cerodikazdé 68. dité.

Prestoze slysi, vidiajsouin-
teligentni, nerozumi svétu ko-
lem sebe, nedokazou navazat
kontakt se svym okolim a zii-
stavaji uvéznéni ve vlastnim
svété, naplnéném uzkostmi a
strachem. Pokud se nepodari
»nahodit je do stavu védomi®,
jak rikaji specialisté. Coz nem
snadny proces.

Pribuzné udivoval
-svou genialitou

Maly Matysek své pribuzné
- udivoval skladanim slozitych
obrazecu a vytvarenim doko-
nalych staveb z éehokoliv, co
mel v domacnostiporuce.
,Pripadal jim genialni. Ze s
nimi nemluvi a ani jinak ne-
komunikuje, Ze je nejradéji
sam, Ze nezamava, kdyz se s
nim louéi, Ze senepodiva, kdyz
* mu néco ukazuji, to vsechno
pripisovali pravé jeho wvyiji-
mecnosti. Ale ja jsem citila, Ze

je to prusvih,* popisuje prvni

kroky k diagnoze Matéjova
maminka Gabriela Hiilova.
Jesté pred nastupem na ma-
tetskou dovolenou vystudo-
vala ucelenou rehabilitaci pro
déti a seniory i specialni pe-
. dagogiku a vénovala se pracis

GABRIELA HULOVA s jednim ze 24kii Skolky Lentilka pFi h¥e na za-
hradé. Radlkovi je Sest let, je autista, ale za posledni dva roky udélal
vellé pokroky, s okolim dokaZe komunikovat. Foto: Denik/Lubos Jenicek

détmi ze socialné slabych ro-
din. Presto si se synem sama
neveédéla rady. ,Prisli jsme
tehdy o cenny éas,” hodnoti si-

tuaci dnes. ,,Syn se nam zacal

uplné ztracet. Vypadalo to tak,
Ze on si hral v jedné mistnosti
a my s muZem jsme sedéli v
druhé. Zajem Maté&je o spoleé-
né sdileni s nami prosté ne-
prichazel. Rodi¢ ma pocit, Ze
selhal, je zoufaly,” vypravuje
maminka dnes jiz pétiletého
Matéje. Pracovat s détmi, u
kterych je tieba jen podezieni
na autismus, se musi zaéit co
nejdfive, nejlépevroceapulaz
dvou letech.

,Napriklad ve Spojenych
statech jsou v péci o tyto déti
napred. Jiz pochopili, Ze to, co

se nepodchyti ve véku do tri

let, se pak jen téZko dohani né-
kdy pozdé&ji. U nas stat nehra-
di u takto malych déti ani psy-
chorehabilitace,” 1i¢i Gabrie-
la Hiilova. Rodi¢tim déti s po-
ruchami autistického spektra
a dalsimi komunikaénimi
problémy v Pardubicich po-
maha Rodinné Integracni
Centrum v Polabinach a Len-
tilka — détské rehabilitaéni

. cenfrum. Tam dnes pracuje ja-

ko specialni pedagog i Gab-
riela Hulova, jeji syn Maté&j na-
vitévuje tfidu Zelena lentilka.
Ve ¢tyrech letech se zacal roz-
mlouvat a opakovat slova; V

Lentilce se tento rok rozbéhl .

pilotni projekt Ucelena reha-

bilitace pro déti s poruchou

autistického spektra.
.Nacvicujeme komunikaci,

socialni interakci, sebeobslu-

hu, socialni dovednosti a ko-
gnitivni funkce. Do programu
zatazujeme i podpiirné tera-
pie — canisterapie, artetera-
pie, bazénovani, muzikotera-
pie, které pomahaji déti zp#i-
tomnovat a vhimat svét kolem
sebe. Uzkosti a strachy béhem
nich povoli a lépe se navazuje
spoluprace,” vysvétluje Gab-
riela Hiilova.

Rodi¢tm, kteri majiusvych
potomkii podezieni na ne-
standardnivyvoj, doporucuje,

-aby se obrétili na Rodinné In-

tegracni Centrum, jehoz pra-
covnice v ramci rané péce na-
vstévuji déti primo v rodi-
nach a pomohou s nasméro-
vanim na psychologické vy-
Setfeni, s véasnou diagnosti-
kou a se zahajenim terapie.
Lepsi diagnostika
nebo vneéjsi vlivy? -
Pocet déti s poruchou autis-
tického spektra se za posled-
nich pét let ztrojnasobil. Mlu-
vi se o tom, Ze za timto na-

rustem je jen lepsi diagnosti-
ka, ale mtZe jit i o takzvané ci-

vilizaéni zdlezitosti, podobné

totiz pribyva poruch pozor-

~nosti a vyvojovych dysfazii
(poruchy porozumeéni a uéeni

re¢i). ,V kazdém pripadé au-
tismus vznika z néjaké gene-
tické dispozice, do jaké miry
rozvoj postizeni ovliviuji
vnéjsi vlivy, jako je Zivotni
prostredinebo oékovani, na to
zatim neni odpovéd,” dodava
Gabriela Hillova.

Duben v Pardubicich patri
autismu. Vzkazy postizenych
si mohou lidé béhem tohoto
mésice precist naradnici, vdi-
vadle, na univerzité a dal$ich
mistech, k vidéni jsou i ve vo-
zech MHD.

-

|Vystava védeckych

fotografii zdobi valy

Pardubice— Putovni vystava
velkoforméatovych védeckych

fotografii Zvétseno, ktera na- -

bizi netradiéni pohled na de-
taily svéta kolem nas, je k vi-
déni pti prochazkach po par-
dubickych zameckych valech.
,Navstévnici tak mohou
obdivovat nejen krasy svéta,
ktery neni obycejnym okem
viditelny, ale také otestovat:
své znalosti, a to po cely letos-
ni rok,” informovala nas De-
nik mluvéi pardubické uni-
verzity Valerie Wagnerova. .

Velkoformatoveé
fotografie

Vystava ukazuje na péti ob-

fich venkovnich stojanech sa-
du deseti védeckych velkofor-
matovych fotografii, které
vznikly pri badatelské ¢in-
nosti na ruznych fakultich
Univerzity Pardubice.

»Jednd se napriklad o né-
koliksetkrat zvétSené pohledy -
na - preparaty Fakulty
chemicko-technologické, kte-
ré slouzi prevazné k vyzkum-
nym ucelim, zachycené ne-
tradiénim pohledem badatel-
skj’rm optickym mikrosko-
pem,” upfesnila mluvéi par-
dubickéuniverzity.

Nechybi ani c¢ernobilé
snimky Fakulty restaurovani
v Litomysli umoZiujici na-
hlédnout do mikrosvéta ruz-
nych materiald, které nas ob-
klopuji nebo s nimiz restau-

ratori pracuji a které katedra:

_ chemické technologie zdoku-

mentovala rastrovacim elek-
tronovym mikroskopem.

Neobvykly pohled,
ale i zpracovani

,»Svou neobvyklosti pohledu i
zpracovanim zaujmou také
makrofotografie nastroju,
pristrojil a materidli doku-
mentujici vizualné zajima-
vym zpusobem praktické po-
mucky, metody a postupy uzi-
vané pri moderni védecké a
vyzkumneé ¢innosti na Fakul-
té zdravotnickych studii, Fa-
kulte ekonomicko-spravni
nebo Fakulté elektrotechniky
a informatiky,” poznamenala
Valerie Wagnerova

Prvni série un1verz1tn1ch
velkoformatovych fotografii v
podobé putovni vystavy na-
vStivila jiz loni vybrana mista
.v Pardubicich. , Letos na za-
meckych valech nabizi nové
fotografie a pohledy do
védecko-vyzkumné c¢innosti
sedmi fakult Univerzity Par-
dubice,” podotkla mluvéi.

Vystavadoprovoditaké Noc
mladych vyzkumnik, kterou
na pardubickém zamku pora-
da v utery 26. dubna Univerzi-
ta Pardubice ve spolupraci s
dal§imipartnery.

V srpnu bude Zvétseno sou-

¢asti Science Pointu Univer- .

zity Pardubice v Olympij-
ském parku Pardubice.  (id)
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Pardubice — Putovni vystava velkoformatovych védeckych fotografii ZvétSeno, ktera nabizi netradi¢ni
pohled na detaily svéta kolem nas, je k vidéni pfi prochazkach po pardubickych zameckych valech.

.Navstévnici tak mohou obdivovat nejen krasy svéta, ktery neni obyCejnym okem viditelny, ale
také otestovat své znalosti, a to po cely letoSni rok,” informovala naS Denik mluvéi pardubické
univerzity Valerie Wagnerova.

Velkoformatové fotografie

Vystava ukazuje na péti obfich venkovnich stojanech sadu deseti védeckych velkoformatovych
fotografii, které vznikly pfi badatelské ¢innosti na riznych fakultach Univerzity Pardubice.

~Jedna se napfiklad o nékoliksetkrat zvétSené pohledy na preparaty Fakulty
chemicko-technologické, které slouzi prfevazné k vyzkumnym ucéelim, zachycené netradiénim
pohledem badatelskym optickym mikroskopem,” upfesnila mluv¢i pardubické univerzity.

Nechybi ani ¢ernobilé snimky Fakulty restaurovani v LitomySli umoznujici nahlédnout do
mikrosvéta rliznych materiald, které nas obklopuji nebo s nimiz restauratofi pracuji a které katedra
chemické technologie zdokumentovala rastrovacim elektronovym mikroskopem.

Neobvykly pohled, ale i zpracovani

»SVOU neobvyklosti pohledu i zpracovanim zaujmou také makrofotografie nastrojl, pfistrojii a
materiald dokumentujici vizualné zajimavym zplsobem praktické pomucky, metody a postupy uzivané
pfi moderni vé&decké a vyzkumné C¢Zinnosti na Fakult¢ zdravotnickych studii, Fakulté
ekonomicko-spravni nebo Fakulté elektrotechniky a informatiky,“ poznamenala Valerie Wagnerova.

Prvni série univerzitnich velkoformatovych fotografii v podobé putovni vystavy navstivila jiz
loni vybrana mista v Pardubicich. ,Letos na zameckych valech nabizi nové fotografie a pohledy do
védecko-vyzkumné Cinnosti sedmi fakult Univerzity Pardubice,” podotkla mluvéi.

VystavadoprovoditakéNoc mladych vyzkumnikl, kterou na pardubickém zamku pofada v
Utery 26. dubna Univerzita Pardubice ve spolupraci s dalSimi partnery.

V srpnu bude ZvétSeno soucasti Science Pointu Univerzity Pardubice v Olympijském parku
Pardubice.

Foto popis| 3
Region| Vychodni Cechy
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