
 

STANOVENÍ VITAMÍN�

Úloha 1: Kvalitativní zjišt�ní p�ítomnosti vitamínu A ve vzorcích potravin

Princip: 
Pokud se suchý krystalek SbCl3 setká s vitamínem A, který je rozpustný v tucích, dojde mezi 

nimi k reakci za vzniku výrazn� modré až modrofialové látky – z�ejm� barevné komplexní 

slou�eniny Sb
3+

. 

(Chlorid antimonitý nesmí obsahovat žádné stopy vody. Jde o látku siln� hygroskopickou, 

která vlhne �asem pouhou vlhkostí ze vzduchu i pod dvojím uzáv�rem!!)

  

Roztoky a pom�cky: 
1,2-dichlorethan nebo chloroform 

zdroje vitamínu A  

acetanhydrid 

krystalický chlorid antimonitý 

zkumavky 

ty�inka 

pipety 

kapátko 

Postup: 
P�ipravte 4 zkumavky. Do první zkumavky kápn�te kapku rostlinného oleje, do druhé kapku 

rybího tuku, do t�etí kapku vitamínu A z lékárny. �tvrtá zkumavka bude srovnávací (blank). 

Do každé zkumavky p�idejte 1 cm
3
 1,2-dichlorethanu nebo chloroformu. Po vy�e�ení roztok�

p�idejte do každé zkumavky 1 kapku acetanhydridu a n�kolik krystalk� chloridu 

antimonitého. Srovnejte vzorky podle intenzity modrého zbarvení – podle koncentrace 

vitamínu A. 

Vyhodnocení: 
  



 

Úloha 2: Kvalitativní stanovení p�ítomnosti vitamínu C v nápojích a ovocných džusech

Princip: 
Kyselina L-askorbová redukuje železité ionty na železnaté, které poskytují s roztokem 

hexakyanoželezitanu draselného modré zbarvení tzv. Berlínské mod�i (komplexní slou�enina 

kationt� Fe
3+

 a Fe
2+

 s kyanidovými anionty).  

P�idáme-li roztok chloridu železitého do roztoku obsahujícího vitamín C, který je reduk�ním 

�inidlem, tvo�í se v roztoku po zamíchání nestálé kationty Fe
2+

, což se projeví tmavnutím až 

zelenáním sm�si z p�vodn� rezavé barvy roztoku FeCl3. Po dalším p�idání roztoku 

hexakyanoželezitanu draselného se sm�s barví temn� zelen� a �asem p�echází toto zbarvení 

na tmav� zelenomodré až modré. Barevné zm�ny jsou d�kazem p�ítomnosti vitamínu C – 

reduk�ního �inidla. V roztoku vzniká barevná komplexní slou�enina známá pod názvem 

Berlínská mod�. Podle její intenzity lze kvalitativn� usuzovat na množství vitamínu C 

v p�vodním vzorku. 

Roztoky a pom�cky: 
5% roztok chloridu železitého

5% roztok hexakyanoželezitanu draselného 

tableta Celaskonu 

vzorky š�áv a džus�

zkumavky  

pipety 

Postup: 
Kalibrace a semikvantitativní stanovení obsahu vitamínu C v neznámých vzorcích  

Ze zásobného roztoku vitamínu C p�ipravte do 6 zkumavek dvojkovým �ed�ním kalibra�ní 

�adu. 

 1 2 3 4 5 6 

koncentrace

vitamínu C 

      



 

Do zkumavek pipetujte podle tabulky: 

 kalibra�ní roztoky

(6 zkumavek) 

vzorek 

(4 zkumavky) 

blank 

kalibra�ní 

roztok (vit. C)

1 ml ---------- ----------

vzorek ---------- 1 ml ----------

voda ---------- ---------- 1 ml 

FeCl3 1 ml 1 ml 1 ml 

K3[Fe(CN)6] 3 kapky 3 kapky 3 kapky 

    

Pokuste se p�ibližn� ur�it koncentraci vitamínu C v neznámých vzorcích. 

Vyhodnocení: 


