STANOVENI VITAMINU

Uloha 1: Kvalitativni zjiSténi pritomnosti vitaminu A ve vzorcich potravin

Princip:

Pokud se suchy krystalek SbCl; setka s vitaminem A, ktery je rozpustny v tucich, dojde mezi
nimi k reakci za vzniku vyrazn€ modré az modrofialové latky — ziejmé barevné komplexni
slou¢eniny Sb*".

(Chlorid antimonity nesmi obsahovat zadné stopy vody. Jde o latku silné hygroskopickou,
ktera vlhne ¢asem pouhou vlhkosti ze vzduchu i pod dvojim uzévérem!!)

Roztoky a pomiicky:
1,2-dichlorethan nebo chloroform
zdroje vitaminu A

acetanhydrid

krystalicky chlorid antimonity
zkumavky

tycinka

pipety

kapatko

Postup:

Ptipravte 4 zkumavky. Do prvni zkumavky kapnéte kapku rostlinného oleje, do druhé kapku
rybiho tuku, do tieti kapku vitaminu A z lékarny. Ctvrta zkumavka bude srovnavaci (blank).
Do kazdé zkumavky pidejte 1 cm® 1,2-dichlorethanu nebo chloroformu. Po vy&efeni roztoki
pfidejte do kazdé zkumavky 1 kapku acetanhydridu a nékolik krystalkli chloridu
antimonitého. Srovnejte vzorky podle intenzity modrého zbarveni — podle koncentrace
vitaminu A.
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Uloha 2: Kvalitativni stanoveni pritomnosti vitaminu C v napojich a ovoenvch dZusech

Princip:

Kyselina L-askorbova redukuje zelezité¢ ionty na zeleznaté, které poskytuji s roztokem
hexakyanozelezitanu draselného modré zbarveni tzv. Berlinské modti (komplexni sloucenina
kationti Fe*™ a Fe*" s kyanidovymi anionty).

Ptidame-li roztok chloridu Zelezitého do roztoku obsahujiciho vitamin C, ktery je reduk¢énim
&inidlem, tvori se v roztoku po zamichani nestalé kationty Fe*', coZ se projevi tmavnutim aZ
zelendnim smési z pivodné rezavé barvy roztoku FeCl;. Po dalSim pfidani roztoku
hexakyanozelezitanu draselného se smés barvi temné zelené a ¢asem prechazi toto zbarveni
na tmavé zelenomodré az modré. Barevné zmény jsou dikazem piitomnosti vitaminu C —
redukéniho ¢inidla. V roztoku vznika barevnd komplexni slouc¢enina znama pod nazvem
Berlinska modf. Podle jeji intenzity lze kvalitativné usuzovat na mnozstvi vitaminu C
v pavodnim vzorku.
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3 FeCly + 2 Ks[Fe(CN)g] » Fe' s[Fe(CN)s]™" 5 + 6K + 6 CI ¢-----»2 K[Fe"Fe(CN)g]
zelena barva Berlinska modf
Roztoky a pomiucky:

5% roztok chloridu Zelezitého

5% roztok hexakyanozelezitanu draselného
tableta Celaskonu

vzorky Stav a dZusu

zkumavky

pipety

Postup:
Kalibrace a semikvantitativni stanoveni obsahu vitaminu C v neznamych vzorcich

Ze zasobného roztoku vitaminu C pfipravte do 6 zkumavek dvojkovym fedénim kalibracni
fadu.

1 2 3 4 5 6

koncentrace
vitaminu C
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Do zkumavek pipetujte podle tabulky:

kalibra¢ni roztoky vzorek blank
(6 zkumavek) (4 zkumavky)
kalibraéni 1 ml
roztok (vit. C)

vzorek |  —memmeeee- Iml | e

voda | e | - 1 ml

FeCl; 1 ml 1 ml 1 ml
K;[Fe(CN)sg] 3 kapky 3 kapky 3 kapky

Pokuste se ptiblizn€ urcit koncentraci vitaminu C v nezndmych vzorcich.

Vyhodnoceni:
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