Pocitani erytrocyti (ERY, RBC)

Stanoveni poctu erytrocytl patii mezi zékladni hematologicka vysetieni, je vSak zaroven
diilezitou soucasti celkového vySeteni ¢lovéka. Dle ptivodniho postupu se krvinky pocitaji pomoci
mikroskopu v pocitacich komirkach, v bézné praxi v klinickych laboratofich se dnes pouzivaji
automatické piistroje. Tyto pfistroje jsou zaloZeny na riznych principech, nejmoderngjsi z nich
registruji pocet elektrickych pulzt, které vznikaji pti priichodu krvinek malym otvorem opatienym
po stranach platinovymi elektrodami, na které je pfivadén elektricky proud. Vzhledem k relativné
malé vodivosti krvinek klesne kazdym prachodem krvinky vodivost mezi elektrodami a tento
pokles je jako puls automaticky zaznamendvan.

Pocet erytrocyti se pohybuje v referencnim rozmezi muz: 4,2-5,8.107/1
Zena: 3,5-52.10"/1

Hodnoty vyssi se nzv. polycytemie (polyglobulie), nizsi se nzv. erytrocytopenie (oligocytemie).
Vzhledem k vysokému poctu erytrocytli neni mozno pocitani provadét v nativni krvi, ale v krvi
piiméiené fedéné.

Pomiicky:
Mikropipety, Hayemiv roztok, Biirkerova komirka, mikroskop

Poznamka:

Slozeni Hayemova roztoku (HgCl, 0,25 g; NaCl 0,5 g; Na,SO4 2,5 g;
deionizovana voda do 100 g)

Biirkerova komirka
- horni plocha je rozdélena dvéma silnymi pficnymi ryhami a jednou podélnou
- stfedni €ast je snizena o 0,1 mm oproti okoli; pfikrytim stfedni ¢asti tak vznika
komirka vysky 0,1 mm, spodni plocha je rozdélena jemnymi vrypy na sit’
znamych rozméra.

Obr. 1: Biirkerova komiirka Obr. 2: Pocitani v Biirkerove komiirce
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Provedeni:
Komiirka musi byt dokonale vyciSténa a vysusena !!!

Do cist¢ zkumavky napipetujeme 5 ml Hayemova roztoku spolecné s 25 ul krve
a zkumavku potom 3 minuty opatrné promichdvame. Nasledn¢ Biirkerovu komitirku naplnime
pipetou (cca 10 ul/pocitaci pole) tak, ze pipetu s fedénou krvi ptilozime ze strany ke Stérbin€ mezi
krycim sklem a stfedni nizsi liStou komurky, zfedéna krev se kapilaritou nasaje do komurky. To
opakujeme na obou stranidch komiirky.

Po spravném naplnéni pocitaciho prostoru pieneseme komirku na stolek mikroskopu
avyckame deset minut, aby doSlo k sedimentaci erytrocyti do jedné optické roviny.
Poté ptistoupime k vlastnimu pocitani. Erytrocyty se pocitaji pti 200 az 400 nasobném zvétSeni.
Je moZno pouZit i techniku fdzového kontrastu, pfi které jsou 1épe vidét miizka i pocitané elementy.
Krvinky jsou rozloZeny na mftizce, nékteré jsou uvniti ¢tvereckdl, jiné se dotykaji nebo prekryvaji
okraje ¢tvereckl nebo obdélnickl. V kazdém ctverecku nebo obdélni¢ku pocitame vSechny krvinky
lezici uvnitt nebo ty, které se dotykaji vné i zevniti dvou stran (zvolime bud’ horni a pravou nebo
dolni alevou). U zbylych dvou stran nepocitdme ani krvinky, které se jich dotykaji zevnitt
(viz obr. 2). Pti pocitani posunujeme sit’ komurky meandrovitym pohybem, abychom nékterad pole
nepogitali opakovang. Cervené krvinky poéitame v 80 malych étvereécich nebo ve 20 obdélniécich
(viz obr. 1).

Vypocet:

Celkovy pocet erytrocytii v 80 ctvereccich délime 80 a tak dostaneme primérny pocet
v objemu 1/4000 mm® (plocha malého &tverecku je 1/400 mm? vyska komirky 1/10 mm).
Vysledek nasobime 4 000 a tim dostaneme mnozstvi krvinek v 1 mm® zfedéné krve. Pii fedéni
(1:201) nasobime jesté 201, tak ziskdme skutecny pocet erytrocytt v 1 mm’ krve.

_ERY

Pocet erytrocyt E *4000*201

Redéni 201 mizeme zaokrouhlit na 200 a potom stadi k sou¢tu krvinek v 80 &tvereécich
pfipsat 4 nuly. Ziskanou hodnotu pfevedeme na 1 | krve. Analogicky pii poc€itdni v obdélnic¢cich
vychazime z plochy obdéInicku 1/100 mm®.

_ ERY

Pocet erytrocyti E 0 *1000*201

Pti zaokrouhleni na 200 staci soucet erytrocytli ve 20 obdélnic¢cich nasobit 10 000.

Ukol:

1.) Zjistéte pocet erytrocyti ve vzorku krve (uved'te ¢islo vzorku !!!)

2.) Do zavéru porovnejte vypoctenou hodnotu s referenénimi hodnotami a uvedte, zda je
fyziologicka

3.) V piipad¢ patologické diagnézy uved’te odborny nazev pro nalezenou zménu poctu erytrocyti.
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