MOCOVY SEDIMENT - Laboratorni mikroskopické vySetieni

Priprava vzorku
- spravny odbér moci - zkumavky, moc¢ové zkumavky
- centrifugace ( 400g, 10 minut )
- odebrani supernatantu
- mikroskopicka analyza mocového sedimentu

Moznosti mikroskopického vysetireni
- bez obarveni - nativni preparat

- barveni dle Sternheimera (supravitalni barvent)
- Alcianova modf a pyronin B

- typy mikroskopickych technik v kombinaci s barvenim (zvétSeni 200x, 400x):
1.) klasicka svételna mikroskopie
2.) fazovy kontrast

3.) polarizované svétlo

Mikroskopické vysetieni

Zakladni viroven Pokrocila analyza
Erytrocyty Morfologie erytrocytt
Leukocyty Lymfocyty, M@, Eosinofily, NEU

Epitelové bunky — malé, dlazdicové|Renalni tubularni bunky, prechodny
epitel, atypické bunky

Vilce — hyalinni, ostatni Viélce — bunécné, granulované,
voskové, bakterialni, tukové

Bakterie Barveni dle Gramma
Kvasinky Rozd¢leni kvasinek
Spermie
Artefakty

Krystaly (uraty, oxalaty) Vzacné krystaly (I€kové, cystin,

leucin)
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1.) Erytrocyty

- zobrazeni — drobné utvary s projasnénim uprostied
- diagn6za — hematurie (erytrocyturie)
- hematurie - vyskyt pii onemocnéni ledvin a mocovych cest, ca mocovych cest, GLN

- rozliseni Ery — dle morfologie 1ze urcit piivod krvaceni

a) dysmorfni erytrocyty - tzv. akantocyty - s vychlipkami na membrané
- onemocnéni se nazyva rendlni (dysmorfni) hematurie
- piivod krvéceni je v nefronu

b) normalni morfologie erytrocytii — krvaceni z vyvodnych cest mocovych
(mimo nefron)

2.) Leukocyty

- zobrazeni — stfedn¢ velké utvary s patrnou granulaci, popf. strukturou jadra
- diagndza — leukocyturie (muze byt i fyziologicka = do cca 5 bunék/ zorné pole)
- leukocyturie - zanéty mocovych cest, GLN, intersticialni nefritida

- rozliSeni na jednotlivé typy — pomoci barveni

- NEU

- LYMF
- MO

- EOS
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3.) Epitelialni buniky
- buiiky rtizného ptivodu, tvaru, funkce — dle toho je 1ze pomérné piesné€ odlisit (barvent)

a) renalni tubuldarni bunky (RTB)
- ptivod - rendlni tubulus
- cylindrické az kubické bunky (podobné urotelu)
- jsou ptiznakem onemocnéni renélniho ptivodu (tubuly) - velky klinicky vyznam
- fyziologicky se nevyskytuji !!!

b) bunky prechodného epitelu — urotel
- ptvod - vyvodné cesty mocové od mocové panvicky po uretru
- vyskyt - infekce mocovych cest, neinfekéni onemocnéni
- mozny vyskyt atypickych bunék (ca moc¢. méchyie)
— potieba nasledného cytologického vysetieni

¢) bunky dlazdicového epitelu
- piivod - distalni ¢ast uretry
- vyskyt - maly klinicky vyznam (spiSe svédc¢i pro nespravny odbér moci)

=5 . ..':h
- plocha epitelie

g

4.) Bakterie, mycety
- vyznam piitomnosti bakterii je orientacni - nutné mikrobiologické vysetfeni
- mohou se vyskytovat - koky, ty€inky, hyfy

5.) Valce
- vznik - v distalnich tubulech a ve sbérnych kanalcich se proteiny stavaji za urcitych
podminek nerozpustnymi — srazeji se a vznikaji VALCE
- zékladni hmotou je Tamm-Horsfallitv glykoprotein

- slozeni valce zavisi na misté (= ovlivnéni velikosti) a prosttedi vzniku (= slozeni valce)
- vyvoj valci: hyalinni valec — (granularni valec —) voskovy valec
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a) hyalinni valec
- matrice pouze z glykoproteinu

b) voskovy valec
- termindlni stadium vyvoje

¢) erytrocytarni valec
- svéd¢i pro rendlni krvaceni

o hyinni valec
d) celuldarni valce
- RTB, LEU

e) granularni valce
- obsahuje pozustatky bunék

/) ostatni valce
- lipidove
- krystalove
- bakterialni

6.) Krystaly
a) oxalaty (Ca’")— monohydrat, dihydrat
b) kyselina mocova, uraty

¢) fosfaty (NH, " ; Mg”" ; Ca™)

d) vzacné krystaly ~ — metabolické poruchy, aminokyseliny (Leu, Tyr)
—1ékové krystaly
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Praktické provedeni vySetieni mocového sedimentu

Postup:
1.) Zkumavku s moci (10 ml) centrifugujeme 10 minut (400 g). Poté odlijeme supernatant
tak, aby kapalina zbyla pouze na dn¢ zkumavky. Vysledny objem ¢ini piesné 1 ml.
2.) Pipetou zhomogenizujeme sediment se zbylou kapalinou a napipetujeme cca 20 pl
do pocitaci komtrky FastRead 102.
3) Kazdy preparat nejprve pozorujeme pi1 zvétSeni 100x, aby bylo zkontrolovano
homogenni rozlozeni elementt.
Poté pozorujeme a pocitame jednotlivé elementy pod objektivem 40x ve svétlém poli.
(Nasledné je mozno pro odecitani pouzit 1 fazového kontrastu.) Pocitani u bunécénych
struktur, popt. slovni hodnoceni Cetnosti elementti u nebunéénych struktur, se provadi
v jednom velkém c¢tverci, ktery se sklada ze 16 segment.
(Objem velkého ctverce = 0,1 ul ; rozmeéry velkého ctverce = 1 mm x 1 mm x 0,1 mm)
|
Pocty nalezenych elementl v 16 malych segmentech se na zavér sectou a po zapocitani
fedéni se vysledek vyjadii v poctech elementi na 1 pl moci. Nasledn¢ se nalezené
hodnoty zafadi do predem stanovenych kategorii s rozmezim poctl pro kazdy z elementt.
4.) Nalezy ve vzorcich zhodnotime do zavéru a nalezené elementy zakreslime do protokolu.
Erytrocyty 0-9 10-50 51-100 100-200 200-500 | >500
Leukocyty 0-9 10-50 51-100 100-200 > 200
Pocet elementi IRT] .
Epitelie - ploché 0-9 10-50 | 51-100 |  100-200 > 200
na pl moci
(/) Epitelie — kulaté 0-9 10-50 51-100 100-200 >200
Hyalinni valce 0-1 2-5 5-10 >20
OstatI}l' valce 0-1 25 510 =20
(+nazev)
Oxalaty 0 ojedinéle cetné velmi ¢etné | plné pole
Pocet elementi KMOC 0 ojedingle cetné velmi Cetné | plné pole
(v ul moci) Uratova drt’ 0 ojedinéle Cetné velmi Cetné | plné pole
hodnoceny Fosfaty 0 ojedinéle cetné velmi ¢etné¢ | plné pole
pomoci pojmu Bakterie 0 ojedingle cetné velmi ¢etné¢ | plné pole
Kvasinky 0 ojedinéle cetné velmi ¢etné¢ | plné pole
Hlen nepiitomen | pfitomen
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